
ESTRATTO DEL CURRICULUM PROFESSIONALE 

DI PASQUALE IENGO 

Docente di ruolo di Scienze motorie e sportive Liceo Silvestri- Portici (NA) 

Già Docente a contratto   Facoltà di Scienze motorie  “Parthenope”  NA 

Cattedra di Anatomia umana e valutazione morfofunzionale dell’atleta 

Relatore all’Univ. della Magna Grecia e Università UNICAL Cosenza 
Laurea magistrale in Scienze e Management dello Sport e delle Attività motorie 

Abilitazione all’insegnamento per la Scuola MEDIA e SUPERIORE 

Istruttore; Top Personal Trainer; Maestro di Bodybuilding 

Spec. ISEF in Psicologia dello Sport 

Spec, I.R.C.; Univ Federico II e Croce Rossa in BLSD 

Esperto in Fitness metabolico e Posturale con sistema I.P.G. di sua creazione. 
Preparatore atletico di Culturisti, Ballerini e Atleti in genere 

Scrittore e Redattore di programmi televisivi 

Ottime capacità inerenti l’organizzazione di manifestazioni sportive, eventi di moda, danza e 

corsi di formazioni istruttori di discipline sportive legate al fitness. 

  
 


